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Ramazan-ı 
Şerif’in Türk ve 
İslam alemi ile 
tüm insanlık için 
hayırlar getirme-
sini Cenab-ı 
Hakk’tan dilerim.
03. SAYFA

Tüm insan-
lığın birlik 
ve beraber-
liğine vesile 
olmasını 
dilerim. Hayırlı 
Ramazanlar. 
03. SAYFA

SANCAKTEPE MUHTARLARINDAN İETT’YE ÇAĞRI 

Sancaktepe; Akpınar, Fatih, Veyselkarani, Osmangazi ve 
Paşaköy Mahalle Halkı Üsküdar, Ümraniye, Kadıköy, Kartal 
ve Avrupa yakasına ulaşım için İETT hattı istiyor. 07. SAYFA

SİYASİ GAZETE    /    SAYI: 23    /    24 MART 2023    /    FİYATI 10 TL

Anasınıfı  |  İlkokul  |  Ortaokul  |  Anadolu Lisesi  |  Fen Lisesi 

Kayıtlarımız devam ediyor. birikimokullarisancaktepe

0 (216) 621 45 35

HOŞ GELDİN 
YA ŞEHR-İ RAMAZAN

BÖLGE HASTANESİ DEPREM 
BÖLGESİ İÇİN TEK YÜREK!

BEŞİR DERNEĞİ; 5000 
GÖNÜLLÜYLE DEPREM 

BÖLGESİNDE
Özel Sancaktepe Bölge 
Hastanesi Kahramanma-
raş merkezli depremler 
sonrasında afetten etki-
lenen bölge için seferber 
oldu.  06. SAYFA

Beşir Derneği Kahraman-
maraş merkezli 11 ili etkile-
yen depremin ilk saatlerin-
den itibaren bölgeye adeta 
yardım olup yağdı.  07. SAYFA
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Doç. Dr. Alpaslan 
TANOĞLU

Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğt. 
ve Araş. Hastanesi Başhekimi

6. SAYFADA

ZELIHA GÜNDEBAHARZELIHA GÜNDEBAHAR
Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim 

ve Araştırma Hastanesi 
Uzm. Klinik Psikolog 

2. SAYFADA

Ülkemizde asrın felaketini yaşadığımız bu günlerde Tür-
kiye ve Sancaktepe buruk Ramazan ayını idrak ediyor. 
Üç Ayların sonuncusu olan başı rahmet ortası mağfiret 
sonu günahlardan aydınlanmanın ayı olan Ramazan ayı 
çeşitli etkinlikler ile idrak edilecek. Sevgili Peygamberim-

iz (s.a.v.)’in günahlardan âzâd olma müjdesi, istikbalimize 
dair umutlarımızı yeniden yeşertecek olan ve Bu şuur ve 
inançla Ey şehr-i Kur’an hoş geldin! Ey şehr-i sıyâm hoş 
geldin! Ey şehr-i rahmet ve ğufrân hoş geldin! Ey Şehr-i RA-
MAZAN HOŞ GELDİN! HABERiN DEVAMI 03. SAYFADA

 14 MART TIP BAYRAMI BURUK GEÇTİ
14 Mart Tıp 
Bayramında 
depremde 
hayatını kay-
beden sağlık 
çalışanlarını 
unutmadı. 
02. SAYFA

MUSTAFA YAYLA  AK PARTİ’DEN ADAY ADAYI 

Sancaktepe’nin önde gelen isimlerinden Musta-
fa Yayla, AK Parti’den 28. Dönem İstanbul 1. Bölge 
Milletvekili aday adayı oldu. İş dünyasının tanınan 
siması olan Mustafa Yayla AK Parti İstanbul İl 
Başkanlığına adaylık müracaatını yaptı. 05. SAYFA
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Tüm insan-
lığın birlik 
ve beraber-
liğine vesile 
olmasını 
dilerim. Hayırlı 
Ramazanlar. 
03. SAYFA

MİLLİ GÖRÜŞÜN TEK TEMSİLCİSİ SEÇİME GİRİYOR!
Ekrem Yahya Ateş, “14 
Mayıs tarihinde yapılacak 
olan 13. Cumhurbaşkan-
lığı ve Milletvekili seçim-
lerinde Milli Görüşün 
Tek Temsilcisi seçime 
giriyor! 05. SAYFA

BİRİKİM OKULLARINDAN 
14. YAKAMOZ ŞİİR 

GECESİ ÇIKARMASI

YASİN AKA: TÜGVA’DA 
HER GENÇ KENDİNE AİT 

BİR ŞEY BULUR

TÜGVA Sancaktepe çalışma-
larına hız kesmeden devam 
ediyor.  06. SAYFA

14.sü düzenlenen geleneksel 
Yakamoz Şiir Gecesi pro-
gramıyla herkesi mest etti.  
06. SAYFA



02 GÜNDEM

Sancaktepede Çanak-
kale Zaferi’nin 108. 
Yılında Çanakkale 
şehitleri gün boyu 
düzenlenen programlar 
ile anıldı.

Sancaktepe Kayma-
kamı Ahmet Karakaya, 
“Gazi Mustafa Kemal 
Atatürk’ün Dünyanın 
hiçbir ordusunda yü-
reği seninkinden daha 
temiz, daha sağlam 
askere rast gelinme-

miştir.” sözünde ifade 
ettiği gibi iman ve cesa-
retle yazdığınız destanı 
sonsuza dek yaşatmak 
andımızdır. Mübarek 
vatan toprağında, can 
verdiğiniz nazlı hilalin 
gölgesinde müsterih 
olunuz ki emanetinizi 
canımızdan aziz bilerek 
yaşıyoruz. Çanakkale 
Deniz Zaferimizin 108. 
Yıldönümünü tebrik 
ediyor; başta Gazi 
Mustafa Kemal Atatürk 

ve silah arkadaşları 
olmak üzere, vatan 
uğrunda canlarını feda 
eden şehit ve gazileri-
mizi rahmetle, minnetle, 
saygıyla yad ediyoruz” 
İfadelerini kullandı.

Sancaktepe Kayma-
kamı Ahmet Karakaya 
İlçe protokolü Atatürk 
anıtına çelenk sunu-
mu töreni ardından 
protokol Şehit Yüzbaşı 
Yusuf Kenan Mesle-

ki ve Teknik Anadolu 
Lisesinde 18 Mart 
Çanakkale Zaferini 
anlatan Çanakkale ti-
yatro gösterimini izledi. 
Çanakkale Şehitleri ve 
tüm şehitlerin aziz ruhu 
için Sancaktepe Hz. 
Ebubekir Sıddık Cami-
inde Kuran-ı Kerim ve 
Mevlidi Şerif ve duala-
rın ardından Samandıra 
Motto Rastaurantta 
şehit aileleri onuruna 
yemek düzenlendi. 

Sancaktepe Şehit Prof. 
Dr. İlhan Varank Eğitim 
ve Araştırma Hastanesi 
personeli 14 Mart Tıp 
Bayramında depremde 
hayatını kaybeden sağlık 
çalışanlarını unutmadı. 

Sancaktepe Kaymaka-
mı Ahmet Karakaya ve 
Belediye Başkanı Av. 
Şeyma Döğücü, Asrın 
felaketini yaşadığımız 
bu günlerde buruk bir 
14 Mart Tıp Bayramı kut-
ladıklarını, bu acı günler 
sona ediğinde mutlu ve 
heyecanlı bayramlar 
yaşanacak. Bu vesiley-

le depremde hayatını 
kaybedenlere Allahtan 
rahmet, Milletimizin 
ve sağlık camiasının 
başı sağ olsun. Sağlık 
çalışanlarının deprem 
bölgesinde yaptıkları 
çalışmalardan dolayı 
teşekkür ettiler.  
Kahramanmaraş mer-
kezli depremlerde 
hayatlarını kaybeden 
sağlık çalışanlarını 
saygı ve milletle anarak 
konuşmasına başlayan 
Sancaktepe Şehit Prof. 
Dr. İlhan Varank Eğitim 
ve Araştırma Hastane-
si Başhekimi Doç. Dr. 

Alpaslan Tanoglu, “İlk 
kutlama, 1919 yılının 14 
Mart’ında işgal altındaki 
İstanbul’da gerçekleş-
miştir. O gün, tıbbiye 3. 
sınıf öğrencisi Hikmet 
Boran’ın önderliğinde, 
tıp okulu öğrencile-
ri işgali protesto için 
toplanmış ve onlara 
devrin ünlü doktorları da 
destek vermişti. Böylece 
Tıp Bayramı, tıp mes-
leği mensuplarının yurt 
savunma hareketi olarak 

başlamıştır. Sağlık çalı-
şanları olarak her zaman 
olduğu gibi bugünde 
deprem ilk anından 
itibaren doktorlarımız 
ve sağlık çalışmalarımız 
bölgede çalışmalarına 
devam ediyor. Buruk bir 
şekilde kutladığımız 14 
Mart Tıp Bayramında 
hayatlarını kaybeden 
sağlık çalışanlarımızı 
rahmet ve minnetle 
anıyorum” ifadelerini 
kullandı. 
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Rahmet, mağfiret ve maneviyat ayı 
Ramazan’a ulaştığımız bugünle-
rde, oruç tutmaya bir de psikolojik 
bakış açısıyla ışık tutalım. Orucun 
bedene sağladığı sayısız faydanın 
yanında, ruh sağlığına olan olumlu 
etkilerinden bahsedersek, ilk olarak; 
kişinin inancı doğrultusunda günlük 
yaşamını düzenlemesi, inandığıyla 
davranışlarının uyumlu olması ruh 
sağlığı için temel gereksinimlerden 
biridir. Oruç ibadetinin kendine Rabbi 
tarafından farz kılındığına inanan bir 
mümin, bu yükümlülüğü yerine ge-
tirerek, kulluk vazifesini ifa ettiği için 
manevi bir huzur duyar. Beynimizde 
bulunan ödül mekanizması sadece 
yeme-içme gibi uyaranlarla değil, 
bir vazifeyi yerine getirdiğimizde de 
aktive olur. Üstelik daha uzun süreli 
ve ruh sağlığına daha kapsamlı bir 
katkısı bulunmaktadır. 

Açlık ve cinsellik gibi temel dürtüleri 
belirlenmiş zaman aralığında kontrol 
altına alan kişi, davranışları üze-
rindeki kontrolünün, aslında her 
zaman sahip olduğu bu iradenin 
farkına varır. Üstelik 30 gün gibi bir 
süre bunu sürdürebilmek, kişinin 
alışkanlık haline getirebilmesini 
kolaylaştırır. 

Ramazan ayında manevi değerler-
in güçlenmesi, Rabbimize yakın-
laşmamız, temel güven ihtiyacını 
besler ve anksiyete, depresyon gibi 
ruhsal rahatsızlıkların hafiflemesine 
yardım eder.

Kişinin, empati kurabilme yönünü 
geliştirir. Bir diğerini anlamak, yokluk 
içinde olan, ihtiyaç halinde olan 
insanların durumlarını bizzat yaşa-
yarak yardımlaşma ve infak gibi 
güzel hasletlerin oluşumuna katkı 
sağlar.

Ailecek yenilen iftar ve sahur saatleri 
aile birliğini kuvvetlendirir. Akrabalar, 
komşular, dostlar ve ihtiyaç sahip-
leri ile yapılan iftarlar ise sosyal 
bağlarımızı, toplumsal değerlerimizi 
kuvvetlendirir. Kullarına emrettiği 
ibadetlerde sayısız faydayı da 
yaratan, bizleri Ramazan ayına ka-
vuşturan Rabbimize şükürler olsun.

RAMAZAN’DA RUH SAĞLIĞIMIZ

ZELIHA GÜNDEBAHARZELIHA GÜNDEBAHAR
Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Uzm. Klinik Psikolog 

ÇANAKKALE ŞEHİTLERİ 108. YILINDA ANILDI 

14 MART TIP BAYRAMI BURUK GEÇTİ  

18 Mart Cumartesi sabahı Sancaktepe 
Kaymakamlığı önündeki Atatürk Anıtına 
Sancaktepe Kaymakamı Ahmet Karaka-
ya, Sancaktepe Belediye Başkan Yardım-
cısı Nazım Çiftçi, Sancaktepe Garnizon 
Komutanı Albay Ahmet Duran Teker, 
Siyasi Parti ve STK temsilcileri çelenk 
sunumu yaptı. Çanakkale Şehitlerini 
anma programları tiyatro gösterisi, şehit 
mezarları ziyareti, gazi ve şehit ailelerine 
yemek ve mevlidi şerif okutuldu

Sancaktepe Şehit Prof. Dr. İlhan Va-
rank Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
konferans salonunda düzenlenen 
programda Başhekim Doç. Dr. Al-
paslan Tanoğlu ve başhekim yar-
dımcıları hazır bulundu. 14 Mart Tıp 
Bayramı programında Kahraman-
maraş merkezli depremlerde 11 ilde 
görev yapan hastane çalışanlarına 
teşekkür belgesi verilirken deprem-
de hayatını kaybeden sağlık çalı-
şanları anıldı. Sancaktepe Kayma-
kamı Ahmet Karakaya ve Belediye 
Başkanı Av. Şeyma Döğücü Sağlık 
çalışanları ile akşam yemeğinde bir 
araya geldi.

Sancaktepe Kaymakamı Ahmet 
Karakaya, Sancaktepede 
yapımı devam eden farklı ma-
hallelerde toplam 132 derslik 
okul inşaatlarını ziyaret ederek 
çalımalar hakkında bilgi aldı. 
Sancaktepe İlçemizde yapımı 
devam eden okulları gezerek 
yetkililerden bilği alan Sancaktepe 
Kaymakamı Ahmet Karakaya’ya 
Sancaktepe Belediye Başkan 
Yardımcısı Gökhan Erdoğan ve 
Sancaktepe ilçe Milli Eğitim Müdürü 
Hale Bağce Özbaş eşlik etti. 

Fatih Mahallesi 32 derslikli Fen 
Lisesi, 24 derslikli Ortaokul ve 12 
derslikli Anaokulu, Osmangazi 
Mahallesinde 12 derslikli Ana-
okulu ve 12 derslik Halk Eğitim 
Merkezini ve Hilal Mahallesi 40 
derslikli Anadolu Lisesi inşaatları 
hakkında bilgi alan Kaymakam 

hmet Karakaya, “tamamlanan 
okullarımız önsüzümdeki yıl sezon 
başında hizmete girecek. İnşatları 
devam edenlerinde bir an önce 
biriktirilip hizmete girmesi için 
ekiplerimiz gece gündüz çalışıyor” 
ifadelerini kullandı. 

OKUL İNŞAATLARI TÜM HIZIYLA DEVAM EDİYOR



HOŞ GELDİN YA ŞEHR-İ RAMAZAN

Ülkemizde asrın fela-
ketini yaşadığımız bu 
günlerde Türkiye ve 
Sancaktepe Ramazan 
ayını buruk bir şekil-
de idrak edeceğiz. Üç 
Ayların sonuncusu olan 
evveli rahmet ortası 
mağfiret sonu cehen-
nemden kurtuluş ayı 
olan Ramazan-ı Şerif 
çeşitli etkinlikler ile idrak 
edilecek. Sevgili Pey-
gamberimiz (s.a.v.)’in 
günahlardan âzâd olma 
müjdesi verdiği, istikba-

limize dair umutlarımızı 
yeniden yeşertecek 
olan, Ey şehr-i Kur’an 
hoş geldin! Ey Şeh-
r-i Sıyâm hoş geldin! 
Ey Şehr-i Rahmet ve 
Ğufrân hoş geldin! Ey 
Şehr-i Ramazan hoş 
geldin!

 Allah (c.c.) Kuran-ı 
Kerinm’de Bakara 
Sûresi 185. Ayetinde; 
“Ramazan ayı, insanlar 
için bir hidayet rehberi, 
doğru yolun ve hak ile 

batılı birbirinden ayır-
manın apaçık delilleri 
olan Kur’an’ın indirildiği 
aydır. Öyle ise içinizden 
kim bu aya ulaşırsa onu 
oruçlu geçirsin” buyu-
ruyor.
  
Hicr 1444 yılında 
rahmet ve mağfiret ayı 
Ramazan, 23 Mart tari-
hinde başlayıp 20 Nisan 
tarihinde sona edecek. 
İslam Âlemi bu yıl 29 
gün olan Ramazan ayını 
21 Nisan Cuma günü 

Ramazan Bayramının 
birinci gününü idrak 
edeceğiz. Ramazan ayı 
boyunca Sancaktepe 
Müftülüğüne bağlı 74 
Camide sabah, öğle ve 
ikindi namazlarından 
önce veya sonra mu-
kabele okunacak. Öğle 
ve Yatsı namazlarından 
önce vaaz ve sohbet 
yapılacak. 17 Nisan 
Pazartesi Kadir Gecesi 
olarak idrak edilecek. 

Ramazan, bizi takvaya 
ulaştıran oruç ayıdır. 
Oruç ibadeti ki, nice 
derin anlamlar, nice 
hikmetler taşır. Ye-
me-içmeden ve nefsâni 
isteklerden uzak kalmak 
orucun görünen yüzü-
dür. Hakkıyla tutulan 
oruçla nefsimizi terbiye 
eder, ruhumuzu arındırı-
rız. Şuurla tutulan oruçla 

sabrı kuşanır, irademizi 
eğitiriz. Elimizi, dilimizi, 
gözümüzü, kalbimizi, 
zihnimizi hâsılı bütün 
varlığımızı haram ve 
günahlardan uzak tutma 
kararlılığımızı göste-
ririz. Ramazan, birlik, 
beraberlik, paylaşma 
ve dayanışma ayıdır. 
Omuz omuza kılınacak 
namazlarla daralan 
ruhlarımız feraha kavu-
şur. Dillerden dökülen, 
camilerimizin kubbe-
lerinde yankılanan 
tekbirler ve salavatlarla 
gönüllerimiz huzur bulur. 
Zekât ve fitrelerimizle, 
infak ve sadakalarımızla 
nice kardeşlik köprüleri 
kurulur. Yoksulların, 
muhtaçların, gariplerin 
ve kimsesizlerin yüzünü 
güldüren aydır Rama-
zan ayı. 

Hicr 1444 yılını idrak ettiğimiz, Huzur ve bereketin müjdecisi, sonsuz 
ikramların habercisi 11 Ayın sultanı Ramazan-I Şerif hoş geldin. Sev-
gili Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) in “Kim inanarak ve kar-
şılığını yalnızca Allah’tan umarak Ramazan orucunu tutarsa geçmiş 
günahları bağışlanır” dediği, Huzur ve bereketin müjdecisi, sonsuz 
ikramların habercisi Ramazan-ı şerifin manevi iklimine giriyoruz.
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Selman-ı  Fârisi  (r.a.)
ın rivayetiyle; Rasul-i 
Kibriya (s.a.v.) Efendimiz, 
Şaban ayının son günün-
de bize verdiği hutbede 
şöyle buyurdular:

Ey İnsanlar! 
Büyük bir ay yaklaş-
tı. Rahmeti üzerinizi 
kapladı. 

Ramazan ayı öyle bir 
aydır ki, içinde bin aydan 
daha hayırlı bir gece, 
Kadir Gecesi vardır. 
Cenab-ı Hakk, bu ayın 
gündüzlerinde orucu 
farz, gecelerinde namazı, 
çok sevap karşılığı ola-
rak, meşru kıldı. 

Ramazan ayında yapılan 
bir hayrı ve farzları ifa 
eden kimse, öteki aylar-
da yetmiş iyiliği ve farzı 
işlemiş gibi olur. 
Bu ay sırf Allah rızası için 
açlık ve susuzluğun, taat 
ve ibadetin meşakkatle-
rine, sabır ve tahammül 
ayıdır. 

Sabrın mükâfatı ise cen-
nettir. Ramazan ayı lütuf 
ve ihsan ayıdır. Bu ay mü 
minin rızkını artırmaya, 
bereketlendirmeye vesile 
olur. 
Ramazan ayında oruçlu-
ya iftar yaptıran kimsenin 
ecri bol olur ve cehen-
nemden azat olur. 
Oruçlunun da sevabın-
dan bir eksilme olmaz. 
Kendisini yediren kişiye 
verilen sevap kadar 
oruçluya da aynı sevap 
verilir. 
Rasulullah Efendimiz 
(S.A.V.) bunları söylerken 
ashaptan biri söz istedi. 
Şöyle dedi:

-Ya Rasulullah! Bizim 
çoğumuz, oruçluya iftar 
ettirecek yiyecek verme 
imkânına sahip değiliz. 
Bizler bu sevaptan mah-
rum mu kalacağız?
Efendimiz (S.A.V.) şöyle 
cevap verdi. Ashabım!
Allah-u Teâla hazretleri 
bu sevabı, bir hurma 
veya bir içim su ya da bir 
yudum süt ile de verir. 
Ramazan ayı öylesine 
bereketli bir aydır ki, 
onun evveli rahmet, 
ortası mağfiret, sonu da 
cehennemden kurtul-
maktır. 

Bir kimse bu ayda, 
çalıştırdıklarının işini 
hafifletirse Cenâb-ı Hakk 
da onu mağfiret ederek 
cehennemden azat eder. 
Ey Müslümanlar! Ra-
mazan ayında şu dört 
hasleti yapmayı ihmal et-
meyiniz. Bunlar sizi Allah 
ın rızasına kavuşturur. 
Yapacaklarınızdan ikisi 
şunlardır:

1- Kelime-i Tevhid i şuur-
lu olarak daima söyleyin.
2- Günahlarınızın bağış-
lanması için çok tevbe 
istiğfar etmek Bunlar 
Rabbimizi razı edecek 
hasletlerdir.

Diğerlerine gelince: Bi-
rincisi, Allah-u Teâlâ dan 
cenneti istemenizdir. 
İkincisi, cehennemden 
bağışlanma dileklerini 
çok istemenizdir.
Ey Ashabım! Bu ayda 
oruçlu olan kimseye su 
içireni, Allah-u Teâla
Hazretleri benim havu-
zumda içirir. 

Artık o kimse ebediyen 
susamaz. 

RAMAZAN AYINDA NE-
LERDEN UZAK DURMALI, 

NELERE YÖNELMELİ?

Ramazan ayı başlangıcı 23 Mart 
2023 Perşembe olarak takvimler-
de yerini alıyor.
23 Mart 2023 tarihinden itibaren 
ramazan ayının önemi ve görev-
lerinin verdiği bir dini sorum-
luluk başlıyor. Peki, bu süreçte 
nelere dikkat edilmeli? Birçok 
kişinin oruç tuttuğu bu dönemde 
özenilmesi gereken davranışlar 
nelerdir?
Hepsine bir göz atalım ve bu ayın 
bizlere verdiği manevi görevleri 
yerine getirmek için dualarda 
buluşalım!
Oruç ayı olarak bilinen ramazan 
ayında oruç tutan kişilere karşı 
saygılı olmak, bu ayın en büyük 
görevlerinden biridir. Çeşitli ne-
denlerden dolayı oruç tutamayan 
kişiler, oruç tutan kişilere karşı 
anlayışlı ve saygılı olmalıdır.
Tutulacak orucu ise en sağlıklı 
şekilde tutmak gereklidir. Vücuda 
zarar veren, kronik hastalığı olan 
kişilerin oruç tutma yükümlülüğü 
bulunmamaktadır.
Bu ay içinde tıpkı diğer aylarda 
olduğu gibi yoksul kardeşleri 
doyurmak, gıda gibi önemli 
ihtiyaçlarını karşılamak büyük 
sevap kazandıracaktır.
Sahur vakti ve iftar saatleri 
geldiğinde orucun faydaları üze-
rine kısa da olsa düşünmek ve 
ramazan duaları içerisine idrakle 
birlikte şükrü eklemek maneviya-
tı güçlendirir.
Hz. Muhammed’in (S.A.V) 
sünnetlerinden biri olan teravih 
namazını ise kaçırmamak gerek-
lidir. Ramazan ayının daha da 
bereketlenmesi için bu namazlar 
tıpkı oruç gibi önem taşır.
Umre’ye gitme imkanı olan kişile-
rin ramazan umresini yapması da 
görev kabul edilmektedir.
Ramazan ayının önemi anlamı en 
çok da insani hataların farkına 
varmak, yaraları sarmak ve tövbe 
etmekte saklıdır.
Bu süre içinde uzak durmanız 
gereken davranışlar ise öncelikle 
kalp kırmak, kötü söz söylemek 
ve sinirli olmaktır. Çünkü öfke ile 
başlayan her işin sonunda mu-
hakkak kalp kırılır. Kalp kırmak 
ise orucun faziletini bozan soyut 
nedenlerdendir.
Ramazan ayı bolca dua ve iyi 
niyet ister. Bu ayda semaya 
açılan eller geri çevrilmez. Edilen 
dualar kabul edilir.
İsraf ve gösterişten uzak rama-
zan sofralarını en sağlıklı şekilde 
geçirmek, yine üzerinize düşen 
görevlerdendir.

Komşusu açken tok yatan bir 
nesil olmamak için israfa yer 
vermemeniz tavsiye edilir.
Kalabalık iftar sofralarında bu-
luşmak ise birliği pekiştirmekte-
dir. İmkan oldukça iftar sofranıza 
misafir kabul ediniz. Aynı sofrada 
ve duada buluşmak bu ayın 
bereketini çoğaltacaktır.Sancaktepede Ramazan 

ayı boyunca ilçede yapıla-
cak çalışmalar hakkında 
Sancaktepe İlçe Müftüsü 
Ertuğran Mehmet Soylu, 
gazetemize açıklamada bu-
lundu. 74 camide Ramazan 
boyunca vaaz ve sohbetler-
in olacağını dile getiren 
Soylu, ilçemizde Ramazan 
boyunca Enderun usulü 
teravih namazı, hatimle 
teravih namazının yanında 
Kadir gecesinde sakalı şerif 
ziyaretleri yapılacak” dedi.
Sancaktepede 74 Camide Ramazan 
hazırlıklarını tamamladıklarını dile 
getiren Sancaktepe İlçe Müftüsü 
Ertuğran Mehmet Soylu, “Müftülük 
olarak ilçemizde 74 camimizde 
sabah, öğle ve ikindi namazların-
dan önce veya sonra mukabele 
okunacaktır. Öğle ve Yatsı nama-
zlarından önce vaaz ve sohbet 
yapılacak. Ramazanın 17. gününde 
Sarıgazi Ahmet Bıyık Cami ve Kadir 
gecesinde Sarıgazi İbrahimağa 
Camiinde sakalı şerif-i Sancaktepe’li-
ler ziyaret edilebilecek. Belirlediğimiz 
hocalarımız tarafından camilerim-
izde Tefsir ve Mukabele programları 

uygulanacak. Yenidoğan Merkez 
Hacı Ahmet Çolak Cami, Saman-
dıra Hz. Ebubekir Sıddık Cami ve 
Fatma Fitnat Hanım Camilerinde 
belli tarihlerde Enderun usulü Teravih 
namazı kılınacak. Ahmet Turan 
Karakoç Hacı Müslüm Yıldız cami, 
Aziz Bayraktar Cami ve Samandıra 
Merkez Camilerimizde hatimle teravih 
namazı kılınacak. Ramazanın son on 
günü Kavaklıbağlar Cami ve Sarıgazi 
Ahmet Bıyık Caminde Sancaktepe’lil-
er bu camilerimizde İtikâfa girebilece-
kler. Bu vesileyle tüm Sancaktepe’li 
hemşehrilerimizin Ramazanı şerifini 
tebrik ediyorum” dedi.

74 CAMİDE RAMAZAN-I ŞERİF

Ramazanın olmazsa olmazı 300 gram ra-
mazan pidesi 10 liradan satılıyor. Hisar Gıda 
yönetim kurulu Başkanı Yüksel Durmuş, 
“açıklanan fiyat biz fırıncıları ve müşteril-
erimizi memnun etti” ifadelerini kullandı,
Ramazan ayının olmazsa olması ramazan pidesinin 
fiyatının fırıncıları memnun ettiğini dile getiren Hisar 
Gıda yönetim kurulu Başkanı Yüksel Durmuş, “İstan-
bul Ekmek Fırıncıları Sanatkarları ve Ekmek Satıcıları 
Odası tarafından 2023 yılı fiyatlar, 300 gr. Sade pide 
10 TL, sade 450 gr. 15 TL, 300 gr. Yumurtalı, susamlı 
13 TL olurken Yumurtalı, susamlı 450 gr. Pide 18 TL 
oldu. Açıklanan bu fiyat vatandaşlarımızı ve bizleri 
memnun etmiştir. Tüm Sancaktepe’lilerin ramazan 
ayını tebrik ederim” ifadelerini kullandı.  

RAMAZANPİDESİ 10 TL 
YIL: 3 / SAYI: 23 / 24 MART  2023

İMTİYAZ SAHİBİ 
ASİYE SOYTÜRK

SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ
SAİT SOYTÜRK

HUKUK DANIŞMANI Av. ALEV SEZEN

GRAFİK TASARIM: HAT AJANS

Yayın Türü: Süreli

Baskı: AKADEMİ MATBAA

Meclis Mh. Lale Sk. No: 11/4 Sancaktepe / İST.
caddenews34@gmail.com/www.caddenews.com

GSM: 0534 243 24 80
Köşe Yazılarının Hukuki Sorumluluğu

Köşe Yazarlarına Aittir

GENEL YAYIN YÖNETMENİ
HALİT SOYTÜRK

Sancaktepe Belediye Başkanı Av. Şeyma Döğücü, 
Ramazan Mesajı yayınladı. Yayınladığı mesajda Sancak-
tepe’li hemşehrlerine ve tüm insanlığın birlik ve beraber-
liğine vesile olmasını diledi.

Sancaktepe Belediye Başkanı Av. Şeyma Döğücü, yayın-
ladığı mesajda şu ifadeleri kullandı: “Hoş Geldin Ya Şehr-i 
Ramazan. Başı rahmet, ortası mağfiret, sonu ebedi azaptan 
kurtuluş olan mübarek Ramazan-ı Şerif’in; ülkemiz, mille-
timiz, İslam alemi ve tüm insanlığın birlik ve beraberliğine ve-
sile olmasını dilerim. Hayırlı Ramazanlar” ifadelerini kullandı.

BAŞKAN AV. ŞEYMA DÖĞÜCÜ’DEN BİRLİK MASAJI

Sancaktepe Kaymakamı Ahmet Karakaya, yayınladığı mesajda 
şu ifadeleri kullandı:Hoş Geldin Ya Şehr-i Ramazan. Rahmet ve 
mağfiret ayı olan Ramazan-ı Şerif’in Türk ve İslam alemi ile tüm 
insanlık için hayırlar getirmesini Cenab-ı Hakk’tan dilerim. Bu 
gece ilk Teravih, ilk Sahur, Yarın ilk İftarınız ve Ramazan’ımız 
mübarek olsun” ifadelerini kullandı. 

KAYMAKAM AHMET KARAKAYA’DAN RAMAZAN MESAJI

Sancaktepe Kaymakamı Ahmet Karakaya, Ra-
mazan Mesajı yayınladı. Kaymakam yayınladığı me-
sajda Sancaktepe’li hemşehrlerine ve tüm insan-
lığın birlik ve beraberliğine vesile olmasını diledi.
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MUSTAFA YAYLA AK PARTİ’DEN ADAY ADAYI 

AK Parti’nin kuruluşundan 
bugüne kadar çeşitli kade-
melerde görev yapan, birçok 
STK’larında da çalışmalarda 
bulunan ve bir dönem San-
caktepe Birleşik Esnaf ve 
Sanatkarlar Dernek Başkanlık 
görevini yürüten Sancaktepeli 
iş insanı Mustafa Yayla, AK 
Parti’den 28. Dönem İstan-
bul 1. Bölge Milletvekili aday 
adayı oldu.
 
Aday adaylık başvurusunu 
yapan Yayla, “14 Mayıs’ta 
yapılması planlanan Cumhur-
başkanlığı ve Milletvekilliği 
seçimlerinde AK Parti İstan-
bul 1. Bölge Milletvekili Aday 
Adayı olarak göreve talibim. 
Sayın Cumhurbaşkanımız 
bizlere görev verdiği takdirde 
İlimizin çok değerli insanları, 
bu memleketi bir adım daha 
ileri götürebilmek için bu yolda 
yoğun uğraşlar veriyorlar. Biz 
de bu bayrak yarışında görev 
alacağız” ifadelerini kullandı. 

MUSTAFA YAYLA’NIN 
KISA ÖZGEÇMİŞİ

1959 yılı Sinop Boyabat do-
ğumlu, Milli Selamet, Refah, 
Fazilet Partilerinde çeşitli gö-
revler yapan Sancaktepe’nin 
sevilen iş insanı Mustafa Yayla 
Adalet ve Kalkınma Partisi’nin 
kuruluşundan buyana Ak Parti 
İlçe Yönetim Kurulu Üyeliği, 
Mali İşler Başkan Yardımcılığı 
ve YKM Başkanlığı görevlerin-
de bulundu. İş hayatı boyunca 
Pazarcılık, Turizm, Tekstil, 
Otomotiv ve Taşımacılık sek-
töründe bulundu. 1995 yılında 
Samandıra’ya yerleştikten 
sonra otomotiv ve gıda şirke-

tini kurdu. Halen Sancakte-
pe’nin en eski gıda toptancısı 
olarak ticaret hayatına devam 
ediyor. Evli, 3 çocuk ve 4 torun 
sahibi, Eğitim hayatına üniver-
sitede devam eden Yayla; Orta 
derecede İngilizce bilmektedir. 

Sancaktepe Ak Parti İlçe Baş-
kanlığında çeşitli görevlerde 
bulunan Mustafa Yayla, Sinop 
Dernekler konfederasyonu 

(SİNKON)‘Tüm Sinop Der-
nekler Federasyonu’(TÜ-
SİDEF) ,  ‘Anadolu Yakası 
Toptancılar Derneği, ‘Ana-
dolu Yakası Sanayici İş 
Adamları Derneği’(AYSİ-
AD) ‘Sancaktepe Birleşik 
Esnaflar ve Sanatkârlar 
Derneği (SANBESDER) 
gibi STK’larda başkan ve 
başkan yardımcılığı yaptı.

Sancaktepe’nin önde gelen isimlerinden Mustafa Yayla, AK Parti’den 28. Dö-
nem İstanbul 1. Bölge Milletvekili aday adayı oldu. İş dünyasının tanınan sima-
sı olan Mustafa Yayla AK Parti İstanbul İl Başkanlığına adaylık müracaatını yaptı. 

Sancaktepe Belediyesi Malatya 
Doğanşehir’de çalışmasına 
devam ediyor. Sancaktepe 
Belediye Başkanı Av. Şeyma 
Döğücü, Malatya Döğanşehir’e 
bir günlük ziyaret gerçekleştirdi. 
Malatya Döğanşehir ziyare-
tini gerçekleştiren Belediye 
Başkanı Av. Şeyma Döğücü’ye 
AK Parti Sancaktepe İlçe 
Başkanı Turgay Akpınar, San-
caktepe Belediye Başkan 
Yardımcısı Nazım Çiftçi, AK 
Parti Sancaktepe İlçe kadın 
Kolları Başkanı, Sefanur Akça, 
AK Parti Sancaktepe İlçe Genç-
lik Kolları İlçe Başkanı Emrah 
Albayrak ve Sancaktepe Bele-
diyesi Muhtarlık İşleri Müdürü 
İsmail Güneş eşlik etti. 

Sancaktepe Belediyesi Malatya 
Doğanşehir ilçesinde kurduğu 
Konteyner kentini ziyaret eden 
Sancaktepe Belediye Başkanı 
Av. Şeyma Döğücü, Malatya 
Büyükşehir Belediyesinde AK 
Parti Genel Başkan Yardımcısı 
Mehmet Özhaseki’nin başkan-
lığında yapılan Malatya için 
çalışma yapan belediye 
başkanları ile koordinasyon 
toplantısına katıldı. Toplantı 
sonra Doğanşehir ilçesinde 
kurulan Konteyner kenti ziyaret 
etti. Heyet ziyaretinde Sancak-
tepe Kızılay Şubesinin üslen-
diği aşevi hakkında Sancaktepe 
Kızılay Şube Başkanı Abdül-
mecit Zengin’den çalışmalar 
hakkında bilgi aldı.  

Sancaktepe Belediye Başkanı Av. Şeyma Döğücü, AK Par-
ti Genel Başkan Yardımcısı Mehmet Özhaseki’nin başkan-
lığında depremde etkilene Malatya için çalışma yapan beledi-
ye başkanlarını katılımı ile koordinasyon toplantısına katılan 
Döğücü, Doğanşehir’de kurulan Konteyner Kenti ziyaret etti. 

DÖĞÜCÜ, MALATYA 
DOĞANŞEHİR’İ ZİYARET ETTİ



Birikim Okulları Sancaktepe Kampüsü bu yıl 14.sü düzenlenen 
geleneksel Yakamoz Şiir Gecesi programıyla herkesi mest etti.

Özel Sancaktepe Bölge Hastanesi Kahramanmaraş 
merkezli depremler sonrasında afetten etkilenen bölge 
için seferber oldu. Sağlık destek malzemelerinden, gıda 
paketlerine, giysilerden, kişisel temizlik araç gereçlere va-
rana dek özenli paketler içinde Sancaktepe AFAD koordi-
nesinde bölgeye ulaştırıldı ve ulaştırılmaya devam ediyor.

Programa Sancaktepe Kaymakamı 
Ahmet Karakaya, Sancaktepe Bele-
diye Başkan Yardımcısı Ercan Kader, 
Birikim Eğitim Vakfı Yönetim Kurulu 
Başkan Vekili Doç. Dr. M. Halit Korku-
suz, Birikim Okulları Genel Müdür 
Yardımcısı Salih Eren, Eğitim BİRSEN 
Sancaktepe İlçe Temsilcisi Osman 
Ateşoğlu, İlim Yayma Cemiyeti Sancak-
tepe İlçe Temsilcisi Osman Tokur, Ensar 
Vakfı Sancaktepe İlçe Temsilcisi Enes 
Oruç, Sancaktepe Belediyesi Gençlik 
Meclisi Başkanı Mustafa Malik Önal, 
Sancaktepe’de hizmet veren Anaokulu 
Kurucuları ve Birikim Okulları Sancak-
tepe Kampüsü velileri yoğun bir katılım 
gösterdi. 

Sancaktepe Kaymakamı Ahmet 
Karakaya yaptığı konuşmada Birikim 
Okulları Sancaktepe Kampüsü öğren-
cilerine teşekkür ederken bu şekildeki 
sosyal etkinliklerin önemli olduğunu ve 
yaygınlaşması gerektiğini vurguladı.

Birikim Okulları Genel Müdür 
Yardımcısı Salih Eren ise yaptığı 

konuşmada Birikim Okullarının eğitim 
metodu olan Hayat Denge Modeliyle 
öğrencilerin her yönden geliştiğini be-
lirtirken etkinliklerin öğrencilerimizi her 
anlamda desteklediğini sözlerine ekledi.
 
Programa ev sahipliği yapan Birikim 
Okulları Sancaktepe Kampüs Müdürü 
Murat Tabaru katılımcılara teşekkür 
etti. Asrın felaketi olarak nitelendirilen 
bu afette hayatını kaybeden vatan-
daşlarımıza Allah’tan rahmet diledi ve 
bu programı afetzedelerimize hediye 
ettiğini belirtti. Öte yandan Yakamoz Şiir 
Gecesi Programında Anadolu teması 
vurgulandı ve Birikim Okulları Sancak-
tepe Kampüsü öğrenci ve öğretmenleri 
tarafından hazırlanan şiirsel tiyatro 
gösterimi sahnelendi. Gösteride Yunus 
Emre’den, Mevlana’dan, Köroğlu’ndan 
şiirler ve daha birçok Anadolu şairinden 
şiirler okundu. Şiirlerin yanı sıra öğren-
cilerin seslendirdiği Anadolu türküleri ise 
katılımcılar tarafından büyük bir beğeni 
topladı.    Program katılımcıların te-
brikleri ve fotoğraf çekimiyle sona erdi. 

Özel Sancaktepe Bölge 
Hastanesi Başhekimi Op. 
Dr. Mustafa Altun yardım 
kolileri yola çıkmadan 
önce şu açıklamaları 
yaptı. ”Kahraman-
maraş merkezli ve 10 
il. etkileyen deprem 
tüm ülkemizde olduğu 
gibi bizi derinden 
üzmüş ve millet olarak 
birbirimize ne kadar 
bağlı olduğumuzu bir 
kez daha göstermiş 
olduk” dedi.

Dr. Mustafa Altun konuşması-
na “Başlatılan yardım kampanyası 
kapsamında. Hastane çalışanları ve 
tedarikçi firmalarının da desteğiyle 
yapılan ayni yardımlar kısa sürede 
depremzedelerimizin acil ihtiyaçları 
doğrultusunda toplanmış oldu. To-
planmış olan pirinç, Makarna, nohut, 
mercimek, sıvı yağ, salça vb. kuru 
gıda, kışlık kıyafet, battaniye, yorgan, 
bebek bezi, hijyen pedi, kağıt havlu, 
Islak mendil, dezenfektan gibi acil ihti-
yaçlar Sancaktepe Belediyesi Sosyal 
Hizmetler Birimine depremzedeler-
imizin ihtiyaçlarını karşılamak üzere 
teslim edilmiştir. Bu organizasyonun 
yanı sıra Sancaktepe ilçemizde 
belirli noktalara misafir edilmiş 
depremzedelerimiz hastanemiz 
tarafından ziyaret edilerek ihtiyaçları 
belirlenmiş ve ihtiyaç sahiplerine 

teslim edilmiştir.

Bölge Sağlık 
Grubu olarak bu 
ve benzeri afet 
durumunda 
vatandaşlarımı-
za devletimiz, 
sivil kuru-
luşlarımız ve 
çalışanlarımızın 

cansiperane 
işbirliği ile destek 

vermeye hazır 
olduğumuzu bir kez 

daha belirtmek isteriz. 
Ülkemize geçmiş olsun” 

ifadelerini kullandı.

BİRİKİM OKULLARINDAN 14. 
YAKAMOZ ŞİİR GECESİ ÇIKARMASI

ÖZEL SANCAKTEPE BÖLGE HASTANESİ 
DEPREM BÖLGESİ İÇİN TEK YÜREK!
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DÜZENLİ OLARAK BALIK 
TÜKETMEK KANSERDEN 

KORUYUCUDUR

Günümüzde dengeli ve sağlıklı 
beslenmenin ne kadar önemli olduğu 
anlaşılmış olsa da malesef balık 
tüketmenin değeri hala yeterince 
bilinmiyor. Sağlıklı bir vücut için 
balığın dengeli ve düzenli bir biçim-
de tüketilmesi; birçok hastalığa karşı 
bir kalkan gibidir.  Yumurta, et ve süt 
gibi kaliteli bir protein kaynağı olan 
balık; A, D, K vitamini ve B grubu vi-
taminler (B1, B2, B6, B12) açısından 
zengin bir besindir. Bu vitaminlere 
ilave olarak; iyot, selenyum, fosfor, 
magnezyum ve çinko mineraller 
bakımından da balık zengin bir kay-
naktır. Öte yandan sağlığın anahtarı 
olan balıketi; insan vücudunda 
üretilemeyen ve bu nedenle besinler 
yoluyla dışardan vücuda alınması 
gereken çoklu doymamış yağ asitleri 
eikosapentoenoik asit ve dokosahek-
saenoik asidinin en önemli kaynak-
larındandır.

Tüm bu söz edilen vitamin, min-
eral ve yağ asitleri içeriği ile balık; 
kalp-damar hastalıkları, şeker 
hastalığı, metabolik sendrom, 
depresyon gibi pek çok hastalıktan 
korunmayı sağlamaktadır. Ayrıca 
özellikle çocukluk döneminde sağlıklı 
bir beyin gelişimi için önemli ölçüde 
pozitif etkilere sahiptir balıketi ve 
içeriği.

Balığın, malesef fazla bilinmeyen 
ve çoğu kez de gözardı edilen en 
önemli faydalı etkilerinden birisi de 
çeşitli kanser türlerine karşı olan ko-
ruyucu etkileridir. Düzenli balık tüke-
timinin, gastrointestinal sistem diye 
adlandırdığımız sindirim sistemi kan-
serleri riski üzerindeki etkilerini in-
celeyen ve birçok bilimsel araştırma 
sonuçlarını tarayan bir meta-analiz 
çalışmasında; düzenli balık tüketen 
kişilerin yemek borusu (özofagus), 
kolon-rektum ve karaciğer kanseri 
gelişme riski, hiç balık tüketmey-
en yada çok az tüketen bireylere 
göre anlamlı oranda daha düşük 
bulunmuştur. Yine farklı çalışmalar-
da, düzenli balık tüketiminin; tiroid 
kanseri ve hematolojik maligniteler 
diye adlandırılan kan ve kemik iliği 
kanserlerine karşı da koruyucu old-
uğu öne sürülmüştür. 

Balık tüketiminde; bu olumlu etkil-
erin sağlanabilmesi için haftada en 
az 2 kez 300 gram balık tüketilme-
si önerilmektedir. Ancak malesef 
ülkemizde balık tüketimi önerilen 
miktarların oldukça altındadır. 
Dünyada kişi başına balık tüketimi 
yılda 16 kilogram iken, Türkiye’de 
malesef bu rakam 8 kilogramın da 
altındadır. Bu nedenle ülkemizde 
böyle sağlıklı ve koruyucu bir besinin 
tüketiminin artırılması büyük önem 
taşımaktadır. Yine bu bahsi geçen 
olumlu etkilerin görülebilmesi için; 
balıklar taze olarak satın alındıktan 
sonra iki saatten fazla oda sıcak-
lığında bekletilmemelidir, hemen 
pişirilmeyecekse pulları ve içi hemen 
temizlenip, yıkanmalı ve iyice ku-
rulandıktan sonra uygun bir kapta 
buzdolabında muhafaza edilmelidir. 
Buzdolabında 1-2 gün, derin don-
durucuda ise 3-6 ay saklanması uy-
gundur. Balık pişirmede en uygun ve 
sağlıklı yöntemler, buğulama, haşla-
ma veya ızgaradır. Kızartma yöntemi 
balığın besin değerinin azaltıp ve 
zararlı maddelerin oluşumuna neden 
olduğundan tercih edilmemelidir.

DOÇ. DR. DOÇ. DR. 
ALPASLAN TANOĞLUALPASLAN TANOĞLU 
SANCAKTEPE ŞEHIT PROF. DR. İLHAN VA-SANCAKTEPE ŞEHIT PROF. DR. İLHAN VA-
RANK EĞT. ARAŞ. HASTANESI BAŞHEKIMIRANK EĞT. ARAŞ. HASTANESI BAŞHEKIMI

Ramazan ayında Yayla Gıda’dan önemli bir duyu-
ru geldi. Yayla Gıda’nın Sancaktepe /Samandıra’daki 
şubesinde Ramazan erzak kolisi satışları başladı. Te-
mel gıda ürünlerinin bulunduğu Yayla Gıda Ramazan 
kolisi uygun fiyatlarıyla her bütçeye hitap ediyor.

Sancaktepede gıda ve perakende 
sektörünün en çok tercih edilen mar-
ketlerinden olan Yayla Gıda firma sa-
hibi Mustafa Yayla, merakla beklenen 
Ramazan kolisi duyurusunu yaptı. 

Yayla, Ramazan ayı boyunca iftarın 
ve sahurun vazgeçilmez gıda ürün-
lerine öncelik verdiğini belirterek,” 
Amacımız Ramazan ayı boyunca 
tüm Sancaktepe’li vatandaşlarımızın 
uygun fiyata ve kaliteli ürünlere 

kolayca ulaşmasını sağlamak, Bu 
sebeple Yayla Gıda’nın kapıları tüm 
gelir gurubundaki vatandaşlarımıza 
açık olacak” dedi.

Mustafa Yayla ayrıca “Sevdikleriniz, 
ihtiyaç sahipleri veya çalışanlarınız 
için; sağlıklı, doğal, kaliteli ürünlerimiz 
ile hazırladığımız Ramazan Gıda 
Kolilerimiz Yayla Gıda Sancaktepe 
mağazalarımızda” dedi.

RAMAZAN KOLİSİNDE KAMPANYA 
TÜGVA Sancaktepe çalışmalarına hız kesmeden devam 
ediyor. TÜGVA İstanbul Doğa Kampı’na katılan San-
caktepe’li gençler kampta yaptıkları çeşitli etkinlikler 
ile senenin yorgunluğunu üzerlerinden atmış oldu.

TÜGVA Sancaktepe İlçe Temsilcilik 
görevine geldiği günden beri yaptığı 
çalışmalardan adından söz ettiren 
Sancaktepe Temsilcisi Yasin Aka, 
“TÜGVA İstanbul Doğa Kampı’na 
katılan gençlerimiz; kampta yapılan 
spor etkinlikleriyle kendilerini daha 
zinde hissederek ve senenin yorgun-
luğunu üzerlerinden atmış oldular. 
Kampa katılan gençlerimizin yaptığı 
sportif faaliyetlerden bazıları; mini golf, 
pentatlon, ip parkuru, canlı langırt, 
futbol, voleybol, mangala, mas güreşi, 
halat çekme, satranç ve daha birçok 
eğlenceli faaliyetler.

TÜGVA olarak ulaşamadığımız liseli 
kardeşimiz kalmayacağını dile getiren 
Sancaktepe İlçe Temsilcisi Yasin Aka, 
“Yönetim Kurulu Üyeleri olarak gençler 
için çalışmaya devam edeceğiz. Tüm 
bunlar ve daha fazlasından haberdar 
olmak için sosyal medyalarımız üzerin-
den bizi takip edebilirsiniz. Ortaokullu, 
liseli, üniversiteli ve hatta iş hayatı-
na atılmış bir yurdum genciysen de 
TÜGVA’da kendini ait hissedebileceğin 
bir şeyi mutlaka bulacaktır” ifadelerini 
kullandı. 

YASİN AKA: TÜGVA’DA HER GENÇ 
KENDİNE AİT BİR ŞEY BULUR
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14 Mayıs Pazar günü yapılacak olan 13. Cumhurbaşkanlığı ve 28. Dönem milletvekilli seçimleri 
adaylık süreci devam ediyor. Siyasi Partilerde Milletvekili aday adaylık süreci ve Türkiye Cum-
huriyeti 13. Cumhurbaşkanlığı için Yüksek seçim kuruluna imza verme işlemleri devam ediyor.

Milli Görüşün tek temsilcisi 
Yeniden Refah Partisi old-
uğunun vurgusunu yapan 
Yeniden Refah Partisi San-
caktepe İlçe Başkanı Ekrem 
Yahya Ateş, “14 Mayıs 
tarihinde yapılacak olan 13. 
Cumhurbaşkanlığı ve Mil-
letvekili seçimlerinde Genel 
Başkanımız Dr. Fatih Erbakan 
beyi Milli Görüşün temsilcisi 
olarak 13. Cumhurbaşkanı 
yapacağız. Projelerimiz, 
kaynak paketlerimiz, somut 
çözüm önerilerimiz ile ilk 100 
gün icraatları hazır. Makam ve 
rakam için, ihale ve koltuk için 
değil Allah rızası için çalışan 
kadrolarımız hazır” dedi.

İlçe Başkanı Ekrem Yahya 
Ateş, “Milli Görüşü yeniden 
TBMM’ye taşımak ve Cumhur-
başkanı da genel başkanımız 
Dr. Fatih Erbakan’ı olması için 
canla başla çalışacağız. Önce 
ahlak ve maneviyatı ülkemizin 

her köşesinde hakim kılmak 
için, yaşanılabilir bir Türkiye’yi 
ve Türkiye’nin öncülüğünde 
yeni bir dünyayı kurmak için 
aziz milletimizle çıktığımız 

yolculukta en büyük desteği 
göreceğinden en ufak bir 
şüphemiz yoktur. Erbakan 
Hocamızın ideallerini iktidara 
taşımak için hep birlikte 14 

Mayıs’a kadar gece gündüz 
seferberlik halinde çalışacağız. 
Dava erlerimizin gayretiyle Milli 
Görüşü hem Meclis’e hem de 
iktidara taşıyacağız” dedi.

MİLLİ GÖRÜŞÜN TEK 
TEMSİLCİSİ SEÇİME GİRİYOR!

SANCAKTEPE NEWS TVSANCAKTEPENEWSSANCAKTEPE NEWS GAZETESİ

Beşir Derneği Kahramanmaraş merkezli 11 ili etkileyen de-
premin ilk saatlerinden itibaren bölgeye adeta yardım olup 
yağdı. 5000 gönüllüsü ile araç ekipman ve arama kurtar-
ma ekipleri ile depremin ilk dakikalarından beri çalışma-
larına devam eden Beşir Derneği depremin yaraları tama-
men sarılana kadar bölgede hizmet etmeye devam edecek.

Beşir Derneği olarak tüm temsilcilikler-
inin depremlerin ardından daha gün 
aydınlanmadan harekete geçtiklerini 
dile getiren Sancaktepe Beşir Derneği 
Temsilcisi Erkan Ünal, “Beşir Derneği 
oluşturulan arama kurtarma ekiplerimiz 
bölgeye hareket ederek çalışmalara 
başladı. AFAD koordinesinde E 98 lo-
kasyonda 630 arama kurtarma ekibi ile 
çalışmalara başlandı. Bu çalışmalarda 
127 vatandaşımızı enkaz altından 
çıkardı. Sancaktepe temsilciliği olarak 
biz 23 kişiyi, İskenderun da katıldığımız 
arama kurtarma çalışmalarında 7 
vatandaşımızı sağ çıkardık” dedi.

 Deprem sonrasında bölgeye Türki-
ye’nin dört bir yanından yardım tırları 
gönderdiklerini dile getiren Sancaktepe 

Beşir Derneği Temsilcisi Erkan Ünal, 
“Şu ana kadar Beşir Derneği olarak 
326 tır insani yardım malzemesi bölg-
eye gönderildi. Sancaktepe temsilciliği 
olarak ise biz 3 tır yardım malzemesi 
gönderdik.  Şuan halen 226 lokasyon-
da yardım çalışmalarınız devam edi-
yor. Toplam 5000 gönüllümüz ile 226 
lokasyonda 318 hizmet aracımız ile 
hizmet vermeye devam ediyoruz. Şua-
na kadar 1.9 milyon kişilik sıcak yemek 
1.5 milyon kişilik ikramlık, 1.7 milyon 
kişilik ikramlık su ve içecek 165.000 
kişilik giyim 3,5 milyon kişilik temizlik 
ve hijyen malzemesi ile 43.000 gıda 
kumanyası bölgede dağıttık. Ramazan 
ayı ve bayramında da faaliyetlerimiz 
artarak devam edecek” İfadelerini 
kullandı.

BEŞİR DERNEĞİ; 
5000 GÖNÜLLÜYLE 

DEPREM BÖLGESİNDE

Sancaktepe; Ak-
pınar, Fatih, Vey-
selkarani, Osman-
gazi ve Paşaköy 
Mahalle Halkı 
Üsküdar, Ümrani-
ye, Kadıköy, Kartal 
ve Avrupa yakası-
na ulaşım için İETT 
hattı istiyor.

İlçemizde bulunan birçok nok-
taya ulaşımın zor olduğunu dile 
getiren Sancaktepe Muhtarlar 
Dernek Başkanı Hüseyin Ko-
cagöz, “ilçe muhtarları olarak 
mahallelerimizde yaşanan 
ulaşım sorunlarını yetkililere 
ilettik. Özellikle Akpınar, Fatih, 
Veyselkarani, Osmangazi 
ve Paşaköy Mahalle Halkı 
Üsküdar, Ümraniye, Kadıköy, 
Kartal, Avrupa yakasına 
ilçemizden vatandaşlarımızın 
ulaşım noktasında sıkıntılarını 
bizler vasıtasıyla yetkililere 

ulaştırıyoruz ama sonuç yok. 
İBB, İETT ve Sancaktepe 
Belediyesine defalarca sorun-
ları ilettik. Sancaktepe Beledi-
yesi Yetkinin İBB de olduğunu 
dile getirirken bugüne kadar 
İstanbul Büyükşehir Belediye-
sine yapılan müracaatlarımıza 
yıllardır hep olumsuz geri 
dönüş oldu” dedi.

Hüseyin Kocagöz, “bölgenin 
en büyük devlet hastanesi 
ilçemizde. Akpınar, Veysel 
Karani, Abdurrahmangazi 
ve Osmangazi mahalleleri 
ilçemizdeki Sancaktepe Şehit 
Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim 
ve Araştırma Hastanesine 
ulaşmak için üç araç kullanıyor. 
Bu durum vatandaşlarımızı 
zorluyor. İETT hatları nok-

tasında muhtarlıklarımıza 
sürekli vatandaşlarımızın sözlü 
istekleri ile karşılaşıyoruz. 
Bu konuda yetkililerin artık 
harekete geçmesini bekliyoruz. 
Hastaneye ve işe giderken 
vatandaşlarımızın yaşadığı 
sıkıntının giderilmesini bekliy-
oruz” ifadelerini kullandı. 

SANCAKTEPE MUHTARLARINDAN 
İETT’YE ÇAĞRI 

Sancaktepe’li YKS öğrencilerinin başvuru ücreti Sancaktepe Belediyesinden. 2023 
yılı YKS sınavına hazırlanan öğrencilere destek Sancaktepe Belediye Başkanı Av. 
Şeyma Döğücü’den geldi. Sancaktepe’de ikamet eden ÖSYM, YKS sınavına gire-
cek 500’ün üzerinde öğrencilerin başvuru ücreti Sancaktepe Belediyesinden. 
Geçen yıl olduğu gibi bu yılda 
ÖSYM, YKS Sancaktepe’de ika-
met eden öğrencilerimiz başvu-
ru ücreti Sancaktepe Belediye-
sinden. Gazetemiz hazırlanırken 
yetkililer tarafından aldığımız 
bilgide Sancaktepe’de yaşayan 
ve sosyal destek şartlarına uyan 
tüm gençlerimizden 13-23 Mart 
arasında belediyemize başvu-
ran 500 üzerinde öğrencimizin 
ücretini karşılıyoruz” ifadelerini 
kullandı.

YKS ÖĞRENCİLERİNİN BAŞVURU ÜCRETİ 
SANCAKTEPE BELEDİYESİ’NDEN 
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